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№1 аралық бақылауға арналған бағдарлама мәселелері: 

 

1. ҚР-да халыққа амбулаториялық-емханалық көмек көрсетуді ұйымдастыру. Балаларға 

алғашқы медициналық-санитарлық көмек көрсетудің негізгі принциптері. Алғашқы 

медициналық-санитарлық көмек. Статистикалық көрсеткіштер негізінде балалар 

емханасының жұмысын ұйымдастыру (амбулаториялық-емханалық көмектің көлемі, 

персонал жүктемесінің көрсеткіштері, амбулаториялық-емханалық мекеменің 

профилактикалық қызметінің көрсеткіштері, диагностика мен емдеу жұмысының сапасы). 

2. Алғашқы медициналық-санитариялық көмек (МСАК) ұйымдарындағы нормативтік-

құқықтық актілер мен құжаттама. Алғашқы медициналық-санитарлық көмекті 

ұйымдастырудағы актілер мен құжаттардың формуляры. 

3. Ұйымдарда есеп-есеп құжаттамасын жүргізу. Амбулаториялық клиникалық тәжірибеде 

дәлелді медицина. Амбулаториялық клиникалық тәжірибедегі дәлелді медицина 

принциптері. 

4. Орындау жағдайында учаскелік дәрігер-педиатр қызметінің негізгі принциптері. 

Учаскелік педиатрға дені сау және науқас балаларға арналған профилактикалық және 

емдеу іс-шараларының бағдарламаларын қалыптастыру үшін қажетті жас кезеңдеріне 

(жаңа туған балалардың, өмірінің бірінші жылындағы, 0-ден 14 жасқа дейінгі, 15-17 

жастағы балалардың денсаулығы, әскерге шақыруға дейінгі жастағы жасөспірімдердің 

денсаулығы) байланысты Қазақстан Республикасындағы балалардың денсаулық жағдайын 

талдау деректері.  

5. Жаңа туған нәресте және педиатриялық учаскедегі өмірдің 1-ші жылындағы балалар. 

Балалар амбулаториялық орталығы жағдайында жаңа туған балаларды бақылау. Жаңа 

туылған нәрестелердің клиникалық топтары. Жаңа туылған нәрестелердің қауіп топтары. 

Ерте жастағы балалардың денсаулық топтары. Педиатриялық учаскеде қауіп тобындағы 

жаңа туған балаларды диспансерлеу және оңалту.  

6. Жұқпалы аурулар анықталған кезде учаскелік педиатр дәрігерінің жұмысы. 

Балалардағы ауа тамшыларының инфекциясы. Үйде жұқпалы ауруларды бақылауды 

ұйымдастыру. Эпидемияға қарсы іс-шаралар. Байланыс тұлғаларымен жұмыс.  

7. Жұқпалы аурулар анықталған кезде учаскелік педиатр дәрігерінің жұмысы. 

Балалардағы ішек инфекциясы. Үйде жұқпалы ауруларды бақылауды ұйымдастыру. 

Эпидемияға қарсы іс-шаралар. Байланыс тұлғаларымен жұмыс.  

8. Балалардағы жұқпалы аурулардың нақты алдын-алу. Вакцинация әдістері. Қалыпты 

вакцинация процесінің барысы. Реакциялар мен асқынулар. Вакцинация жүргізуге 

көрсеткіштер мен қарсы көрсеткіштер.  

9. Балалар емханасы жағдайында АИТВ жұқтырған аналардан туған балаларды 

диспансерлеу. ҚР-да АИТВ-инфекциясының таралуы туралы мәліметтер. Инфекцияның 

берілу жолдары, перинаталдық байланыстар анадан балаға берілу факторы ретінде және 

алдын алу бағыттары, соның ішінде учаскелік педиатрлар.  

10. Созылмалы аурулары бар балаларды қалпына келтіру лечения және оңалтуды 

ұйымдастыру. Денсаулық топтары бойынша балалардың денсаулық жағдайын бағалау. 

Тыныс алу органдарының аурулары. үшін диспансерлік топтарды бөлу. 

11. Жүйке жүйесінің аурулары, ас қорыту жүйесінің аурулары бар балаларды қалпына 

келтіру емі және оңалтуды ұйымдастыру. Балалар жасындағы ең көп таралған аурулар: 
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жүйке жүйесінің аурулары, оның ішінде балалардың церебральды сал ауруы кезінде 

балаларды қалпына келтіру және оңалту үшін диспансерлік топтарды бөлу. Ас қорыту 

жүйесінің аурулары: гастрит, асқазан жарасы. Негізгі клиникалық-анатомиялық 

синдромдар. 

12. Бүйрек және зәр шығару және тірек-қимыл жүйесі аурулары бар балаларды қалпына 

келтіру емі және оңалтуды ұйымдастыру. Балалар жасындағы ең көп таралған аурулар: 

бүйрек және зәр шығару жүйесінің аурулары кезінде балаларды қалпына келтіру және 

оңалту үшін диспансерлік топтарды бөлу. Тірек-қимыл жүйесінің аурулары. 

13. Профилактикалық жұмыс және балалардың денсаулығы мен дамуын бақылау. Балалар 

емханасындағы профилактикалық жұмыс. Мектепке дейінгі және жалпы білім беретін 

мекемелерде медициналық қызмет көрсетуді ұйымдастыруды жетілдіру. Мектептегі оқу 

кезеңіндегі денсаулық жағдайы. 

14. Балалар емханасы жағдайында жүректің туа пайда болған ақауы бар балаларды 

бақылаудың тиімділігі. 

15. Ұйымдастырылған балалық шақ. Баланың мектепке дейінгі жалпы білім беру 

мекемелері мен мектептерге түсуге дайындығы. Педиатриядағы медициналық бейімделу 

мәселелері. Бейімделу синдромы. Әр түрлі жас кезеңдеріндегі бейімделудің клиникалық 

көріністерінің ерекшеліктері. Мектепке дейінгі жалпы білім беру мекемелері мен 

мектепке түсуге дайындық кезінде және оқу процесіне бейімделу кезеңінде бейімделу 

синдромын дәрігерлік бақылау және медициналық түзету.  

 

№2 аралық бақылауға арналған бағдарлама мәселелері: 

 

1. Әртүрлі жас кезеңдеріндегі дезадаптацияның клиникалық көріністерінің ерекшеліктері. 

Мектепке дейінгі білім беру ұйымдарына және мектепке қабылдауға дайындық кезінде 

және оқу процесіне бейімделу кезеңінде бейімделу синдромын медициналық бақылау 

және медициналық түзету. 

2. Жалпы білім беретін және арнайы мектептердегі оқушыларды медициналық 

қамтамасыз ету. Ұйымдасқан балалар жалпы білім беру мекемелерінде созылмалы 

патологиясы бар балаларды профилактикалық тексеруді және диспансерлеуді 

ұйымдастыру. Балалар мен жасөспірімдердің денсаулық жағдайын кешенді бағалау. 

Денсаулық топтары. 

3. Балалар мен жасөспірімдердегі коронавирустық инфекция (COVID-19). Балалардағы 

инфекция ағымының ерекшеліктері. Балалардағы COVID-19 және көп жүйелі қабыну 

синдромыммен байланысты COVID-19 диагностикалық критерийлері. ҚР ДСМ-2020 

клиникалық хаттамасы. 

4. Педиатриялық аймақта шала туылған нәресте. Балалар амбулаториялық орталығы 

жағдайында шала туылған балаларға емдеу-профилактикалық көмек көрсетуді 

ұйымдастыру. Педиатриялық аймақта шала туылған нәресте. Төмен және жоғары қауіпті 

топтардың критерийлері. Әр түрлі тәуекел тобындағы балаларды басқарудың сараланған 

тактикасы. Тамақтандыру.  

5. Педиатр дәрігерінің жасөспірімдермен жұмысы. Жасөспірім балалардың 

морфофункционалды ерекшеліктері. Жасөспірімдердің денсаулық жағдайы. 

Жасөспірімдердің денсаулық жағдайын кешенді бағалау. Созылмалы патологиясы бар 

жасөспірімдерді профилактикалық тексеруді және диспансерлеуді ұйымдастыру. Әскери 

қызметке дайындық. Жасөспірімдердің кәсіби бағдары. 
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6. Жүрек-өкпе реанимациясы. Жедел және шұғыл медициналық көмек қызметінің 

жұмысын ұйымдастыру. Құрылымдық бөлімшелер. Педиатриялық жедел және шұғыл 

қызметтің негізгі мақсаттары мен міндеттері. Педиатриялық жүрек-өкпе реанимациясы. 

Ауруханаға дейінгі кезеңде қауіпті және терминалды жағдайларды диагностикалау 

принциптері мен реанимация әдістері. Негізгі және кеңейтілген педиатриялық жүрек-өкпе 

реанимациясы. Балалардағы жүрек-өкпе реанимациясы ерекшеліктері. 

7. Педиатриялық жүрек-өкпе реанимациясы. Ауруханаға дейінгі кезеңде қауіпті және 

терминалды жағдайларды диагностикалау принциптері мен реанимация әдістері. Негізгі 

және кеңейтілген педиатриялық жүрек-өкпе реанимациясы. Балалардағы жүрек-өкпе 

реанимациясы ерекшеліктері. 

8. Ауруханаға дейінгі кезеңде шұғыл көмек. Жазатайым оқиғалар. Балалардағы улану, 

диагностика және шұғыл көмек. Суға бату. Тұщы және теңіз суына Бату. Реанимацияның 

ерекшеліктері. Реанимациядан кейінгі кезеңдегі асқынулар-кардиогенді емес өкпе ісінуі. 

9. Ауруханаға дейінгі кезеңде шұғыл көмек. Балалардағы жарақаттар. Тасымалдау 

ережелері. Шағу кезіндегі диагностика және шұғыл көмек: жәндіктер, жыландар, 

Жануарлар. Электр жарақатына көмек көрсету ерекшеліктері. Жылу жарақаты. Жылу 

және күн соққысы. Күйік, аяз. 

10. Ауруханаға дейінгі кезеңде шұғыл көмек. Жедел тыныс алу бұзылыстарын 

диагностикалау және жедел көмек. Жедел жұқпалы ауруларға диагностика, шұғыл көмек. 

11. Ауруханаға дейінгі кезеңде шұғыл көмек. Диагностика, жедел қан айналымы 

бұзылыстары үшін шұғыл көмек. Синкопе, коллапс кезінде ауруханаға дейінгі кезеңде 

Диагностика және шұғыл көмек. 

12. Созылмалы аурулары бар балаларды диспансерлік бақылау. Оңалту. 

Бронхопульмональды аурулары бар балаларды диспансерлік бақылау. Ас қорыту 

органдарының аурулары бар балаларды диспансерлік бақылау. 

13. Созылмалы аурулары бар балаларды диспансерлік бақылау. Оңалту. Бүйрек және зәр 

шығару жүйесі аурулары бар балаларды диспансерлік бақылау. 

14. Созылмалы аурулары бар балаларды диспансерлік бақылау. Оңалту. Жүрек-қан 

тамырлары патологиясы және ревматикалық аурулары бар балаларды диспансерлік 

бақылау. 

15. Созылмалы аурулары бар балаларды диспансерлік бақылау. Оңалту. Эндокриндік 

және иммундық жүйе аурулары бар балаларды диспансерлік бақылау. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




